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Projekt dofinansowany ze środków programu wieloletniego na rzecz Osób Starszych 
„Aktywni+” na lata 2021–2025, Edycja 2024



Szkolenie kompetencji cyfrowych w zakresie wykorzystywania nowych technologii w życiu codziennym  – zajęcia grupowe – 10 osób/grupa
Tematyka:
- Nawigacja w Internecie 
- Medycyna on-line 
- Zakupy on-line
- Media społecznościowe i komunikatory  
- Bankowość on-line 
- Kultura w sieci
- Bezpieczeństwo w sieci
- Dezinformacja w sieci 

Miejsce realizacji: Dzienny Dom, Sośnica 84, 63-330 Dobrzyca

Prowadzący: Sławomir Bartkowiak


	Lp.
	Data
	Dzień tygodnia
	Godzina
	Ilość godzin szkolenia
1h – 45min

	
	
	
	od
	do
	

	1
	02.12.2024r.
	Poniedziałek
	17.00
	20.30
	4

	
	
	
	
	
	

	2
	04.12.2024r
	Środa
	17.00
	20.30
	4

	
	
	
	
	
	

	3
	11.12.2024r
	Środa
	17.00
	20.30
	4

	
	
	
	
	
	

	4
	18.12.2024r
	Środa
	17.00
	20.30
	4

	
	
	
	
	
	

	
Suma godzin
	
16
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